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План работы методического объединения

учителей физической культуры

на 2012 – 2013 учебный год

Тема:Содействие формированию всесторонне развитой личности в процессе физического воспитания.

Основные педагогические задачи

1.Укрепление здоровья, содействие нормальному физическому развитию учащихся.

2.Обучение техническим навыкам и умениям легкоатлетических упражнений и спортивных игр.

3.Развитие физических способностей (скоростных, силовых, скоростно-силовых, координационных, общей выносливости)

4.Формирование теоретических знаний по физической культуре и специальных знаний по  видам спорта  ( техника выполнения разучиваемых двигательных действий, элементы правил соревнований и судейства, правила безопасности на занятиях по физической культуре).

ПЛАН РАБОТЫ МЕТОДИЧЕСКОГО ОБЪЕДИНЕНИЯ

УЧИТЕЛЕЙ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ 2012-2013 учебный год

	№ п/п

	Дата проведения

	Мероприятия





	Ответственный

	1.
	сентябрь
	Заседание методического объединения №1: Утверждение плана работы на 2011-2012 год, внеклассная работа, обсуждение районного календарного плана спортивно-массовых мероприятий, оценка результативности деятельности учителя.
	Герасименко Б.Ю.

	2.
	сентябрь
	Проверка тематического планирования учителей физической культуры.
	Мушта В.И.

	3.
	с 10.09
	Формирование групп спортивных секций и организация занятий.
	Учителя физ-ой культуры

	4.
	22.09
	Участие в Районных легкоатлетических соревнованиях .

	Миляев Е.А.

Герасименко Б.Ю.

	5.
	29.09
	Участие в Районных соревнованиях «Кросс Золотая осень - 2012».
	Миляев Е.А.

Герасименко Б.Ю.

	6.
	с15.10
	Контроль за выполнением требований к документации по физической культуре (тематические планы, журналы)

	Зав. МО

	7.
	с20.10
	Подготовка команд для участия в районных соревнованиях по баскетболу
	

	8.
	01.11
	«Веселые старты» в 2,3,4 классах.

	Учителя начальных классов

	9
	ноябрь
	Каникулы. Мероприятия по плану.
	Учителя физкультуры

	10.
	10.11-29.12
	Первенство  по баскетболу среди учащихся школ Ленинского района (юноши, девушки).

	Учителя физической культуры

	11.
	ноябрь
	Месячник «За здоровый образ жизни».
	Учителя физкультуры

	12.
	с01.12
	Подготовка учащихся для участия в  соревнованиях по лыжным гонкам
	Учителя физической культуры

	13.
	декабрь
	Заседание методического объединения
	Учителя физической культуры

	14.
	19.12
	Соревнования по лыжным гонкам 
	Учителя физической культуры

	15.
	декабрь
	План работы спортивного зала на зимние каникулы.

	Зав. МО

	16.
	декабрь
	Контроль посещаемости учащихся уроков физической культуры (справка по параллелям)
	Зав. МО

	17..
	декабрь
	Подготовка команд для участия в районных соревнованиях по волейболу.

	Миляев Е.А.

Герасименко .Б.Ю.

	18.
	январь
	Каникулы. Мероприятия по плану.
	Учителя физической культуры

	19.
	19.01-16.02
	Первенство  по волейболу среди учащихся школ Бутурлиновского  района (юноши, девушки).

	Учителя физической культуры

	20.
	февраль
	Месячник по героико-патриотическому воспитанию
	Зав.МО

	21.
	20.02-22.02
	Районное первенство по лыжным гонкам.
	Учителя физической культуры



	22.
	март
	Контроль успеваемости учащихся по предметам. Отчет о работе с неуспевающими.
	Зав.МО

	23.
	март
	Декада физкультуры.

	Зав.МО

	24.
	март
	План работы на весенних каникулах.

	Зав.МО

	25.
	март

	Каникулы. Мероприятия по плану.
	Учителя физкультуры

	26.
	05.04,12.04

	Районные соревнования «Веселые старты».
	Учителя начальных классов

	27.
	01.05

	Легкоатлетическая эстафета 
	Миляев Е.А.

Герасименко Б.Ю.

	28.
	10-11.05
	«Президентские соревнования».
	Зав.МО

	29.
	май
	Легкоатлетические соревнования среди 5-11 классов.
	Учителя физкультуры

	30.
	май

	Итоговое заседание методического объединения.

	Герасименко Б.Ю.


«Согласовано»

Заместитель директора 

по учебно-воспитательной работе МКОУ БСОШ № 4

_____________В.И.Мушта

«01» сентября 2012г. 

