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Образовательная программа  кружка
Основы православной культуры

Для 1- 2  классов
 Программу составила:         
 Тертышникова  Наталья Михайловна                                                

учитель начальных классов и ОРКСЭ
Актуальность программы связана с острой необходимостью духовно-нравственного воспитания современных детей, начиная с младшего школьного возраста. Без понимания «сегодняшних» детей и их проблем никакая педагогика невозможна. Первое, что сильно угнетает подрастающее поколение – это возросшая агрессивность среды. Речь идет о внутреннем состоянии нашего общества, которое породило поле недоверия человека к человеку. И если ребенка «загрузить» пораньше «жизнью» - потребления и удовольствия, на что направлены каналы СМИ, он станет приспосабливаться к жизни, будучи еще совершенно не сформированным ни в психологическом, ни в духовном смысле. А без высоких идеалов он человеком не станет. И начнет учиться не жить, а выживать. Таким образом, возрастает угроза падения творческой активности и воли у современных детей при укоренении конформизма. При этом отмечается пассивность детей при постоянном внешнем возбуждении, что свидетельствует об отсутствии гармонии жизни: «ничто не интересно», «нигде не хорошо». 

        Иными словами, сегодня назрела насущная необходимость введения ребенка в традиционную духовную культуру как систему связей и отношений: природы и человека, человека и общества, основанную на христианских ценностях. В этом смысле программа по основам православной культуры должна стать «благовестием» о милосердии, чести, подвиге,  любви.  Хотя дети в этом возрасте эгоцентричны и плохо еще могут понять точку зрения другого, однако уже могут усваивать понятия общего труда, взаимопомощи, сострадания. На это и нацелена данная программа, которая должна помощь ребенку ощутить жизнь как реальное поле приложения его сил, как личный ответственный выбор, как желание свидетельствовать о добре.
        Программа разработана в соответствии с "Примерным содержанием образования по учебному предмету „Православная культура"" и направлена на реализацию поставленных в нем целей и задач. Она включает его содержательные компоненты с учетом возможностей обучения младших школьников и предназначена для использования в 1-2  классах общеобразовательных учебных заведений любого типа.
В программе кружка закладываются основы религиозно-эстетического восприятия и духовно-нравственных представлений об окружающей жизни, фундамент культурологических представлений, связи представлений ребенка о его жизни с православной культурой. 

        Программа кружка  «Православная культура»  построена в соответствии с требованиями  нового поколения Федеральных Государственных образовательных стандартов второго поколения в сфере духовно-нравственного воспитания. В основу данной программы легло методическое пособие С. Ю. Афанасьевой «Основы христианкой культуры».
             Цель программы: духовно-нравственное воспитание детей на основе сопряжения культуры, традиций и Православия. 
      Целью курса «Основы Православной культуры» является воспитание духовно-нравственной личности ребенка через приобщение к духовному опыту, основанному на традициях Православия.

        Задачи: 

· приобщение школьников к духовным, нравственным и культурным ценностям;

· формирование понимания смыслового  содержания исторических событий страны, произведений художественной литературы и искусства; 

· формирование знаний о духовных истоках становления и развития культуры российского народа;

· возрождение духовно-нравственных традиций семьи;

· укрепление физического, духовно-нравственного здоровья подрастающего поколения.

Программа рассчитана на 33ч., продолжительность занятий -35- 45  минут.
Занятия проводятся с обучающимися 1- 2 классов в рамках ФГОС. 

               Место курса «Православная культура» в учебном плане школы
В содержательном плане курс «Православная культура» дополняет и расширяет содержание учебных предметов гуманитарной направленности за счет раскрытия обучающимся православных представлений о добре и зле, справедливости, религиозных ценностях и смыслах человеческой жизни. Курс тесно связан с такими учебными дисциплинами школьной программы, как: 

•
«Литературное чтение», 

•
«Окружающий мир», 

•
«Изобразительное искусство», 

Содержание кружка  «Православная культура» в единстве с содержанием других гуманитарных предметов Базисного учебного плана позволяет полнее реализовать развивающие возможности межпредметных связей в обучении и воспитании обучающихся, содействовать развитию личностного восприятия базовых духовно-нравственных ценностей культуры Православия.

Курс «Православная культура» создает возможность реализации потребности семьи и ребенка в углубленном освоении ценностей православной религиозной традиции.

          Ожидаемые результаты освоения программы:

 Предполагается, что в процессе освоения данной программы дети будут знать:

· что такое добродетели;

·  повествование о сотворении мира, о появлении зла в мире, о жизни первых людей;

· некоторые заповеди и самую общую -  о любви к ближним; 

           понимать: 

· что плохие поступки рождаются от плохих мыслей, которые следует прогонять;

· что зло побеждается только добром;

· что у каждого человека есть совесть; 

· «золотое правило жизни»: как человек хочет, чтобы относились к нему, так же он должен относиться и к другим;

· что ближние – это не только наши родители и родственники, но и чужие люди, которым нужна наша помощь; 

· как важны дела милосердия в любой ситуации;  

            Проявлять следующие отношения:

· наблюдательность и внимательное отношение к окружающему миру;

· деятельную помощь ближним.
Методическое обеспечение программы.

Данная программа сопровождается иллюстративным изобразительным, литературным и музыкальным материалом (компакт-диск и аудиокассета). 

      Используемая литература
1. Ганаго Б. Воскресное чудо: рассказы для детей. – Минск: изд-во белорусского экзархата, 2002.

2. Ганаго Б. Детям о душе: рассказы для детей. – Минск: изд-во белорусского экзархата, 2007.

3. Худошин А. Рассказы о простом и чудесном для детей и взрослых. -Воронеж: «Оранта», 2006.

4. Ганс Христиан Андерсен. Сказки и истории. Книга 1. Челябинск: Южно-Уральское книжное издательство. 1993.

МУЛЬТИМЕДИЙНОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ

1. Ангелочек: Православное видео для детей.

2. Детские сказки (Аудиозапись).

3. Компьютерные презентации (авторские).

4. Мультипликационные фильмы.

УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН (33 часа)

	№ п/п
	Наименование разделов, блоков, тем.
	Кол-во часов
	Дата
	 Кол- во часов
	Характеристика деятельности обучающихся

	
	
	
	
	Ауд 
	Внеауд
	

	1
	Значение и польза знаний. Откуда человек получает знания? Для чего люди должны учить​ся? Библейская притча о мудрости. Значение письменности в получении знаний. 
	1
	
	1
	
	 Изучение пословиц о знаниях, об учении.

	2
	Наша письменность, ее истоки.

	1
	
	1


	
	Рассказ о святых братьях Кирилле и Мефодии. Церковно​славянский алфавит. Особенности церковно-славянского языка. Его применение. Работа с тетрадью: особенности начертания букв, буквы, с кото​рыми простился русский язык, художественное оформление за​
главных букв.
Новые слова: святой, кириллица, буквица.

	3
	Трудолюбие и стремление к знаниям.
Детство преподобного Сергия Радонежского. Отношение отрока Варфоломея к родителям. Чудесное исполнение его мечты.
Качества, необходимые для овладения знаниями: трудолюбие, послушание, целеустремленность. 
	1
	
	1
	
	Работа с тетрадью: гласные буквы церковно-славянского алфа​вита, совпадающие с русскими («аз», «есть», «иже», «он»).
Загадки о книге и буквах,
Новые слова: отрок, ангел, монах.

	4
	Осенние праздники и осенние труды.
Народные традиции, связанные с осенними православными праздниками Рождества и Покрова Пресвятой Богородицы. Ра​дость и святость совместного труда. Покровские храмы на Руси. Покровский собор в г. Воронеже.

	1
	
	1
	
	Работа с тетрадью: гласные буквы церковно-славянского алфа​вита, совпадающие с русскими («ук», «ерь», «ю»).
Новые слова: молитва, Богородица, Покров.

	5
	Именины и день рождения.
Значение имен. Почему нужно дорожить своим именем? Что празднуют в день именин и в день рождения? Четыре правила именинника.
.
	1
	
	1
	
	Чтение рассказа «Именины» [1, с. 10-14], и беседа о прочитан​ном.
Работа с тетрадью: согласные буквы церковно-славянского алфа​вита, совпадающие с русскими («буки», «веди», «глагол»), Новое слово: именины

	6
	Мой небесный покровитель.
Кто является небесным покровителем человека.

	1
	
	1
	
	Чтение рассказа «Ангел-Хранитель» [1, с. 3-5].
Устные рассказы детей о своем небесном покровителе.
Новые слова: небесный покровитель.

	7
	Что такое голос совести?
Чтение рассказа «Совесть» [1, с. 4-9] и беседа о прочитанном.
Что помогает человеку слышать голос совести? Икона и картина.

	1
	
	1
	
	Работа с тетрадью: согласные буквы церковно-славянского алфа​вита, совпадающие с русскими («добро», «живёте»).
Новые слова: икона, иконостас, лампада.

	8
	Гордость рождает зло.

	1
	
	1
	
	Чтение рассказа «Зло» [1, с. 15-18] и беседа о прочитанном.
Заучивание пословиц о добре и послушании.
Работа с тетрадью: согласные буквы церковно-славянского алфавита, совпадающие с русскими («земля», «како», «люди»).

	9
	Как сохранить дружбу?

	1
	
	1
	
	Чтение рассказа «Смущение» [1, с. 19-22] и беседа о прочитан​ном..
Почему православные храмы венчает крест? Рассказ о кресте и крестном знамении.
Работа с тетрадью: согласные буквы церковно-славянского алфа​вита, совпадающие с русскими («мыслете», «наш»). Новые слова: кадило, колокольня.


	10
	В преддверии светлого праздника.
История праздника Рождества Христова и народные традиции, связанные с ним.

	1
	
	1
	
	Чтение отрывка из романа И.С.Шмелева «Лето Господне» и беседа о прочитанном [35, с. 145-146].
Работа с тетрадью: согласные буквы церковно-славянского алфа​вита, совпадающие с русскими («покой», «рцы», «слово», «твердо», «ферт»).

	11
	О любви и кротости.

	1
	
	1
	
	Заучивание пословиц о любви.
Ра Чтение легенды «Незабудка» [15, с. 5-6] и беседа о прочитанном. Отношения Иисуса Христа и его учеников-апостолов. Отноше​ние Христа к людям. Кормление пятью хлебами [5, с. 292]. 
бота с тетрадью: согласные буквы церковно-славянского алфа​вита, совпадающие с русскими («цы», «червь», «шта», «ша»).
Новые слова: апостолы, кротость, кроткий человек.

	12
	Рождество Христово и Новый год. Чем отличаются два праздника?

	1
	
	1
	
	Чтение стихов о праздниках, знакомство с народными обычаями, колядками. Новое слово: колядки.


	13
	О доброте и сострадании. 
	1
	
	1
	
	Чтение стихотворения А.Плещеева «Чудный дар» и беседа о прочитанном. Рождественская викторина, конкурс рисунков.

	14
	О скромности и терпении. Киреева И. «История Рождественской Елочки» [17, с. 4-17].
	1
	
	1
	
	Чте​ние и беседа о прочитанном. Заучивание стихотворения о зиме по выбору учителя. Работа с тетрадью: правила ударения в церковно-славянском языке. Новое слово: святки.

	15
	Вода живая. Значение праздника Крещения Господня и народные обычаи, связанные с ним. 
	1
	
	1
	
	Чтение отрывка из повести И.С. Шмелева «Лето Господне» [35, с. 154-155] и беседа о прочитанном. Работа с тетрадью: употребление букв «ер» и «ерь» в церковно​славянском языке, правила чтения (отсутствие буквы «ё»). Заучивание пословиц и отгадывание загадок о зиме. Новое слово: крещение.

	16
	Образец доброты и кротости. Любовь к людям, смирение и трудолюбие святого Серафима Са​ровского. 
	1
	
	1
	
	Рассказы детей о хорошем поступке. Работа с тетрадью: буквы, с которыми простился русский народ («ять» и «фита»). Новое слово: смирение.

	17
	Встречи добрые и злые. 
	1
	
	1
	
	Беседа по сказке Г.-Х. Андерсена «Дюймовочка» [3, с. 53-64]. Какие встречи происходят на пути героини? Как проявляется ее характер? Что помогает Дюймовочке найти свое счастье? Рассказ о православном празднике Сретение Господне. Работа с тетрадью: буквы кириллицы, отсутствующие в русском алфавите («оник»). Новые слова: сретение, старец Симеон.

	18
	Как нужно просить прощения. Обычай покаяния в «прощёный день». 
	1
	
	1
	
	Чтение рассказа Б. Ганаго «Детская исповедь» [8, с. 26-27]. Бесе​да о прочитанном. Работа с тетрадью: буквы кириллицы, отсутствующие в русском алфавите («юс малый»). Новые слова: исповедь, причастие.

	19
	Подвиг любви.

	1
	
	1
	
	Чтение отрывков из сказки Г.-Х. Андерсена «Дикие лебеди» [2, с. 39-54] и беседа о прочитанном.
Терпение и стойкость героини сказки. Что ее сделало сильной? Как она должна была спасти братьев? Легко ли ей было молчать, когда ее несправедливо обижали? Почему она молчала и не пы​талась спасти свою жизнь?
Пост, его смысл. Значение поста как средства воспитания харак​тера. Новое слово: пост.


	20
	О мужестве и верности.

	1
	
	1
	
	Нравственный подвиг святых Бориса и Глеба, их самоотвержен​ность, верность слову, стойкость. Почему святые Борис и Глеб не противились своему брату?
Почитание святых Бориса и Глеба (храмы в их честь, города, на​званные их именами). Рассказы детей о мужестве и верности.
Работа с тетрадью: буква кириллицы, отсутствующая в русском алфавите («омега»). Новое слово: заповеди.


	21
	Береги честь смолоду.
О верности слову героя [24, с. 5-8]. Можно ли представить героя рассказа взрослым? Ка​ким человеком он будет?
Рассказ о первых христианских мучениках за веру.

	1
	
	1
	
	 Чтение рассказа Л. Пантелеевой «Честное слово» Работа с тетрадью: буквы кириллицы, отсутствующие в русском
алфавите («от»).
Новое слово: мученик.

	22
	О любви к животным.

	1
	
	1
	
	Чтение рассказа В. Бианки «Зябличонок и его мать» и беседа о
прочитанном [36, с. 31]. Отношение к животным христианскихсвятых.
О народном обычае выпускать птиц на праздник Благовещения.
Работа с тетрадью: буквы кириллицы, отсутствующие в русском алфавите («зело»).
Новое слово: Благовещение.

	23
	Весенние праздники и заботы.

	1
	
	1
	
	И.С. Шмелев «Лето Господне». Чтение отрывков и беседа о про​читанном [36, с. 73-74]. Чтение стихов о весне [по выбору учителя]. Работа с тетрадью: буквы кириллицы, отсутствующие в русском алфавите («кси»).

	24
	Праздник Воскресения Христова. Смысл и значение праздника Пасхи. Народные обычаи, связан​ные с ним.
	1
	
	1
	
	Рассказ «Радуга» [1, с. 29-32]. Чтение и беседа о прочитанном. Чтение стихотворения А. Майкова о Пасхе [31, с. 253]. Новое слово: Паска.

	25
	Пасхальная радость.
	1
	
	
	1
	Концерт для родителей, выставка детских работ.

	26
	О послушании. 
	1
	
	1
	
	Рассказ «Сон Лизы» [1, с. 46-53]. Чтение и беседа о прочитан​ном. Что такое грех? Что значит быть послушным учеником? Когда послушание невозможно? Работа с тетрадью: буквы кириллицы, отсутствующие в русском алфавите («пси»). Новые слова: грех, послушание.
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	Чему нас учат русские народные сказки. 
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	Анализ сказок «Гуси-лебеди», «Сестрица Аленушка и братец Иванушка», «Царевна- лягушка»[21, с. 69-71; 21, с. 196-198; 4, с. 16-34]. К чему ведет непослушание и своеволие? Чем лечится гордость? К чему приводит зависть? Работа с тетрадью: буквы кириллицы, отсутствующие в русском алфавите («ижица»).

	30
	Герои - защитники Отечества. Государственный герб России. Кто изображен на гербах России и Москвы? 
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	Рассказ о мучениче​ском подвиге святого Георгия Победоносца. Рассказы о героях Великой Отечественной войны. Работа с тетрадью: надстрочные знаки.
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	Подвиг святых равноапостольных Мефодия и Кирилла.
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	Почему в день памяти святых равноапостольных братьев Мефо​дия и Кирилла отмечается праздник славянской письменности и культуры? Для чего была создана церковно-славянская грамота? Повторение изученного материала: викторина. Новые слова: культура, равноапостольные.
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	Святыни родного города. Урок-экскурсия к храму. 
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	Напутствие на лето.


